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 : کلي هدف

 بر افراد در زیادی روانی همچنین مشکلات و جامعه در زیادی اختلالات حوادث، از ناشی مانده جای بر مشکلات کنار در بحران، زمان در

 مانده برجای آثار همچنین و جامعه در از بحران ناشی وجودآمده به مشکلات انواع با دانشجویان آشنایی درس این از هدف. ماند می جای

 .است شده داده تشخیص موارد و بهبود روان افراد سلامت ارتقای و پیشگیری چگونگی و افراد روان سلامت در مخرب و

 : درس شرح
 درون نهادهای و اجتماعی یک نظام ساختار و کارکرد ریختگی هم بر موجب که است اجتماعی ایپدیده فاجعه شناختی، جامعه دیدگاه از

 توان می را هافاجعه روانشناختی، دیدگاه از .شودنمی نهادها و هانظام این رفتن بین از باعث ولی شود، می مدت کوتاه دوره یک برای آن

 دارند افراد و جامعه بر که خاصی فشارزایی دلیل به فاجعه ها نظر، نقطه این از. کرد تعریف شدید فراگیر روانی فشار هایموقعیت مثابه به

 .شود می آشنا و بلایا حوادث از مانده برجای آثار با دانشجو واحد، این در. هستند اهمیت با

 ملاحظات ارائه دهنده موضوعات مورد بحث ردیف
  داداش زاده دکتر دورهآشنایی با دانشجویان و توجیه برنامه  1

2 
 کلیات و آشنایی با اصول، مفاهیم و اصطلاحات و واژه های پرکاربرد در مدیریت بلایا

 در تامین سلامت روانی مروری بر ارتباط نیاز های جسمی، روانی و اجتماعی
 دکتر باباییآقای 

 

3 
 مروری بر تاریخچه مطالعات جامعه شناختی در بلایا و فوریتها

 اثرات جامعه شناختی انواع بلایا و واکنشهای افراد، سازمانها و جوامع مختلف به بلایا
 آسیب پذیریهای اجتماعی و آشنایی با تغییرات روانی جامعه آسیب دیده در بلایا

 دکتر باباییآقای 
 

4 
 مدیریت جامعه محور بلایا )اصول و کلیات(

 پایش آمادگی جامعه برای مقابله با بلایا
 نقش خصوصیات فرهنگی و اجتماعی در برنامه ریزی های کاهش خطر بلایا

 دکتر باباییآقای 
 

5 
 گانه مدیریت بلایا 4نقش و وظائف بخشهای مختلف جامعه در مراحل 

 اط با رسانه ها در بلایامدیریت و ارتب
 دکتر باباییآقای 
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 .  دینما فیها و حوادث را تعر تیفور میاز مفاه یبرخ
 دهد.  حیسیستمهای بهداشتی/ درمانی به یک برنامه مدیریت حوادث را توض  ازین ییچرا

 استرس را شرح دهد.  یها هیو نظر  فیاسترس را تعر
 . دینما انیمربوطه را ب یها یو تئور یسازگار

 مداخلات لازم در بحران را بداند.

 داداش زاده دکتر
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 دینما انیبحران را ب طیدر شرا یروان شناخت یها یژگیاز و ی.برخ 1
 دهد. حیاز حوادث را توض یناش یمداخله در بحران ها یها ی.استراتژ 2
 .دینما انیرا ب ایدر بال یپرستار اورژانس در پاسخ به مشکالت روان شناخت یژگی.و 3
 را شرح دهد. ایافراد در بال ی.مراحل واکنش روانشناخت 4
 دهد. حیرا توض یبحران یتهایدر موقع یروانشناخت هیاول ی.کمکها 5

 داداش زاده دکتر
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 .دیده حیرا توض ایدر بال یو توانبخش یاجتماع -یروان یها ـتیحما هیاصول اول
 کند. انیرا ب ایدر حوادث و بال یعوارض روان

 .دیآشنا شو ایدر بال یدگیسوگ و داغد میبا مفاه
 .دیسوگ را بشناس چرخه
 دهد. حیبه سوگ و عوامل موثر در واکنش فرد به آن را توض پاسخ
 .دینما انیرا ب ایبال دگانید بیاجتماعى براى آس -روانى  هیاول یها تیحما

 دکتر دادا ش زاده 

 

 ندارد :نياز پيش           بلایا و حوادث ها، فوریت در روانشناسی و شناسی جامعه :درس نام

 :دانشجويان تعداد                                                               99-400اول:    نيمسال

 : طول ترم مجازی با استفاده از سیستم نوید   روز                                                                واحد 1 :واحد تعداد

                                   آقای دکتر بابایی و آقای داداش زاده  :مدرس نام                                                               ساعت نظری 17: واحد نوع

                                                                99-400اول:    نيمسال  :شده تهيه



 

 : ارزشيابي نحوه

 اساس بر ارزشیابی : 

 نمره( 8)  ، و تجارب مبتنی بر شواهدبا استفاده از متون، مقالات کلاسها پایان در پروژه ارائه

درخواستی استاد مربوطه را آماده نموده و از هر دانشجو موظف است بر اساس مطالبی که در درس حاضر یاد گرفته تکلیف 

 نمره( 4نمره ، دکتر  داداش زاده  4طریق سیستم بار گذاری نماید.) تکلیف دکتر بابایی 

 نمره 12: دوره پایان امتحان 

 استفاده از برنامه آموزش نوید از طریق اینترنت ، پاورپوینت    :آموزشي کمك وسايل

  سخنرانی، :تدريس روش

 

 :منابع
 چاپ آخرین شناسی، جامعه در اندیشه سیر آرون، ریمون -

 
- Daily E, Powers F, International Disaster Nursing ,Cambridge University. 

- Regional Office of World Health Organization & Pan America Health Organization 

,Natural Disasters :Protecting the Public’s Health,Washington D.C: Pan American 

Health Organization(PAHO 

 

 
- Asian disaster preparedness center. Community based disaster risk management.

 

 را بداند . بلایادر  ریپذ بیبه گروه هاى آس ژهیتوجهات و
 آشنا شود. دگانید بیبه آس ندیو ارائه اخبار ناخوشا حیصح یرسان اطالع یچگونگ به
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 .دینما انی)را ب PTSDاسترس پس از سانحه (  اختلال   جادیا ییچرا

 دهد. حیو عالئم آن را توض فی)را تعر PTSDاختالل استرس پس از سانحه ( 
 کند انیو ساده را ب دهیچیاختالل استرس پس از سانحه پ نیتفاوت ب

 )را بداند. PTSDاختالل استرس پس از سانحه (  یدرمان یروش ها
 را بداند. یاسترس در حوادث بحران تیریمد ندیفرآ

 را شرح دهد. پپلائو   یرا نام برده و تئور یدر رابطه با ارتباط و روان شناخت یپرستار یها یتئور
 دهد. حیرا توضبلایا در  یمددکاران اجتماع فیوظا

 دکتر دادا ش زاده

 


